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Par projektu un $o publikaciju

No 2022.gada junija lidz oktobrim Izglitibas attistibas centrs (IAC) stenoja
projektu “Medijpratibas aktivitates pedagogiem — atbildiba, sadarbiba, solidaritate”.
Projekta mérkis ir sniegt metodisku atbalstu pedagogiem, kas strada latvieSu un
mazakumtautibu izglitibas programmas, skolénu medijpratibas iemanu palielinaSana.
Projekts Tstenots sadarbiba ar Britu padomes parstavniecibu Latvija programmas “The
Baltic Independednt media” ietvaros.

Projekta piedalijas pedagogi un skoléni no Altiksnes Valsts gimnazijas,
Babites vidusskolas, Ilukstes Raina vidusskolas, Olaines 2.vidusskolas, Rigas
Anninmuizas vidusskolas, Rigas Purvciema vidusskolas, Spogu vidusskolas un
Tukuma 2.vidusskolas.

Jinija un augusta macibu seminaros pedagogi tikas ar medijpratibas
ekspertiem, ka arT apguva metodiku medijpratibas jautajumu integréSanai skolu
izglitibas programmas. SeptembrT un oktobrT projekta dalibskolas notika programmas
pilotésanas nodarbibas, kuru nosléguma skoléni veidoja zurnalistikas darbus interviju
un zinu rakstu formata. Programmas pilotéSana kopuma piedalijas 630 skoléni un 24
pedagogi no astonam izglitibas iestadém. No pilotéSana iesaistitajiem skoleéniem 63%
macas vidusskolas posma, 25% 9.klasé un 12% 5.-8 klas€. Medijpratibas nodarbibas
tika integrétas latviesu valodas, anglu valodas, socialo zinatnu, véstures, geografijas,
uznémejdarbibas kursa un klases audzinataju stundas.

Programmas apguves seminaros pedagogi analiz&ja jaunieSu mediju patérina
iezimes un diskut&ja par medijpratibas ka caurviju prasmes integréSanas iespgjam
macibu satura. Tika aktualiz€ta informacijas kritiskas analizes nozime sabiedriba
aktualu notikumu izpratnei. Dalibnieki guva praktiskas ierosmes, ka macit jaunieSiem
atpazit medijos manipulativus panémienus. Biutisks medijpratibas aspekts ir prasme
atbildigi veidot mediju saturu. Tap&c seminaru nodarbibas tika apgiita metodika zinu
rakstu un interviju veidoSanai, tika analiz&ti labas zinas kriteriji, zinu raksta uzbiive,
interviju veidi, jautajumu veidi intervijas, interviju saturiska un tehniska
nodroSinasana, interviju sagatavoSana publiskoSanai un citi jautajumi. P&c seminariem
pedagogi savas skolas vadija teor@tiskas un praktiskas nodarbibas par dazadiem
medijpratibas jautdjumiem, 1pasi akcentgjot atbildigu un kvalitativu mediju satura
veidoSanu. Nodarbibas apgiitas zinasanas un prasmes skoléni pielietoja praktiski,
veidojot zinu rakstus un intervijas.

Paldies visiem projekta iesaistitajiem pedagogiem par atbildigo un
ieintereséto Iidzdalibu!

Saja publikacija lasiet kopsavilkumu par programmas pilotéSanas
pieredzi skolas, pilotésana iesaistito pedagogu atzipas, ka ari fragmentus no
skolenu sagatavotajiem zinu rakstiem un intervijam.



Kopsavilkums par programmas pilotésSanu

Medijpratibas programmas pilotéSanas nodarbibas skolas tika integrétas dazados
macibu priekSmetos, visvairak socialas un pilsoniskas jomas, ka art valodu jomas
macibu satura. Dazas skolas programmas metodika izmantota jauna kursa
“Projekta darbs” istenosana. Pedagogi novérté, ka intervija ka macibu metode
ipasi veiksmigi izmantojama vidusskolas socialo zinatpu kursa téma par
identitati. Interv@jot personibas, skoléni fokus€jas uz intervéjamo vertibam,
dzives uztveri un uzskatiem par butiskiem jautajumiem. Tas palidz izprast
dazadibu sabiedriba.

Vairumu zinu rakstu un interviju skoléni sagatavojusi teksta formata, dazos
gadijumos izmantots video formats. DaZi skoléni papildinajusi savus darbus ar
fotografijam no aprakstito pasakumu norises vietam, vai ar intervéto personu
fotoatteliem.

Skoléni atbildigi ieverojusi tadus zurnalista darba nozimigus aspektus ka personas
datu aizsardziba, autortiesibu ieveroSana, avotu norades, atbilstiba zurnalistikas
etikas kodeksiem.

Zinu rakstu tematika dominé skolas dzives norises un ipasu notikumu, pasakumu
apraksti. Interviju tematika skarti tadi jautajumi ka dzives mérki un atbildiba,
sadarbiba un solidaritate kopiena, novada patriotisms, dzive pilséta un laukos,
izveles un vertibas, esoSo un bijuso skolénu viedokli par noris€m skola, viedokli
par izglitibas pieredzeém dazadas valstis, stasti par hobijiem, par zinatnes, makslas
un filozofijas attiecibam un citam t€mam.

Rakstu autori centusies ievérot kvalitativu zinu rakstu veido$anas nosacijumus —
apgrieztas piramidas principu, 5K struktiiru, korekti cit€ti notikumu dalibnieki,
galvena informacija prasmigi izcelta, pievienoti notikumus raksturojosi citati.

Intervijas skaidri saskatama pécteciga iekS€ja kompozicija. Skoléni uzdevusi
daudzveidigus un interesantus jautajumus, kuri parliecina par ieprieks izpilditu
“majas darbu” — interv&jamas personibas darbibas jomas, dailrades u.c. aspektu
izpéti. Noskanas radiSanai interviju tekstos prasmigi iesaistitas atsauces uz vidi un
atmosféru intervijas norises ieta, ka arl norades uz intervgjamas personibas
emociju izpausmém.

Izvertejumos pedagogi atzist, ka medijpratibas nodarbibu integréSana bijis
laikietilpigs process. Dazkart metodiskos materialus nacies adaptét skolénu
vecumposma vajadzibam. Tomér pedagogiskie ieguvumi ir parliecinosi, gan
zinaSanu un prasmju, gan attiecksmju un vértibu aspektos. PlaSak ar pedagogu
atzinam iesp€jams iepazities §1 materiala turpinajuma.



PiloteSana iesaistito pedagogu atzinas

Mediju satura veidosana prasa pacietibu, ripigu sagatavosanos, lasiSanu un
parlasisanu, labosanu un uzlabosanu - tas skoléniem izradijas daudz gritak neka
analizét citu cilveku veidoto mediju saturu. Si pieredze ir mainijusi skolénu
skatijumu par Zurnalista darbu un misiju.

Veidojot zinu rakstus, skoléniem parsteigums bija otradais jeb apgrieztas
piramidas princips, kad bitiskakais jauzraksta jau pirmajos teikumos. Ne
vienmér uzreiz izdevds formulét galveno domu, nacas ligt palidzibu citiem
skoléniem darba uzlabosSanda. Atbildes uz pieciem K palidzéja labdk strukturet
domu un precizak skaidrot notiekoso.

Skoléni intervéja vietejos uzpeméjus, iejutas skolas avizes redaktora lomda un
uzdeva jautajumus par uzméméja darba ikdienu un izaicindjumiem. JaunieSi
mdcijas komunicét ar nepazistamiem cilvékiem, paSiem nacds vienoties par
intervijas laiku un veidu. Ne visiem tas bija viegli, dazkart ndcdas parvaret
nedroSibu un apmulsumu. Péc intervijam skoléni atzina, ka tagad labak izprot
uznémeju darba ikdienu, pozitivu parsteigumu sagadajusi uznéméju ieintereséta
un atbalstosa attieksme pret jaunajiem zurndalistiem.

Visvairak darba prasija intervijas jautajumu sagatavosana un iepazisands ar
intervéjamo personibu pirms dosanas intervet. Originalu un jégpilnu jautajumu
izdomasana bija ists izaicinajums. Tapat izaicindjums skoléniem bija reagét uz
negaiditiem pavérsieniem intervijas laika, kad saruna mainija planoto virzienu.

Novérteju, ka seminaru nodarbibas més iejutamies skolenu “kurpés”, tas lava
uzreiz saprast, ka metodiku pielietosu sava darba. Péc teorijas apguves likas, ka
tas ir vienkarsi, nebija vis! Jaiegulda daudz darba un laika, lai beigas biitu
rezultats.

Mums vél daudz jamdacas, gan skoléniem, gan skolotajiem. Ne katrs var biit
zurnalists, tapat ka ne katrs var biit kirurgs un kaut ko griezt.

Sapratam, ka pati intervija ir tikai aisberga redzama dala, cik daudz laika prasa
transkripcija! Macijamies prasmi analizét uzrakstito, redigét, bet nezaudét ne
intervétas personas domu, ne stilu, apguvam prasmi izcelt bitisko, noformét
darbu atbilstosi prasibam.

Paliekosas ir apgiitas prasmes un ari uzrakstitie raksti un intervijas. Tas viss ir
vertiba, pie kuras varam atgriezties. Jau domaju par nakotni — interviju metodi
var izmantot dazados prieksmetos. Skola var izstradat vienotus kriterijus interviju
vertesana, ipasas atbalsta atgadnes skoléniem. Nakamgad skoleni iegiitds
prasmes varétu darbinat, intervéjot skolotdajus un gatavojoties Skolotaju dienas
aktivitatem.



Mans secinajums — ir jalauj skoléniem stradat un klidities, jalauj pasiem labot
savas kliidas un izdarit secinajumus nakotnei.

ST ir laba iespéja skolotaju sadarbibai un starppriekSmetu saiknes veidoSanai.
Sadarboties var valodas un socialo zinatnu vai valodas un ekonomikas skolotays.
Intervija un rakstu veidosana iet roku roka ar valodas apguvi.

Atzina, ka nevajag baidities piedavat skoléniem kaut ko jaunu un, iespéjams,
sarezgitu. Skoléni noteikti var vairak neka mums Skiet. Akcepteju art variantu, ka
interviju sagatavo un veic skoléni paros vai grupas. Apsveram ideju nakotné
izveidot skolas majas lapa ipasu sadalu “Skolenu veiktas intervijas”.

Raugos nakotné — |oti gribétos izveidot skold zurnalistikas pulcinu vai jauno
zurnalistu skolu, ka ari veidot sadarbibu ar vietéjiem neatkarigajiem medijiem.

Loti novértéju, ka nosleguma seminara bija iespéjams uzzinat, ka ar rakstu un
interviju veidoSanu veicies kolégiem un skoléniem citas skolas. Arkartigi
noderiga un iedvesmojosa pieredze.

Mani ieteikumi kolégiem, kuri darts ko lidzigu — pirms radosa procesa uzdot
skoleniem mdjas darbu — profesionalu veidotu interviju lasisanu un analizi.
Skoléniem svarigi ari izveleties savam interesém vai nakotnes planiem atbilstosu
intervéjamo personu. Teoreétiskajas nodarbibas noteikti jaieklauj spilgti pieméri —
interesanti interviju jautdjumi, citati no rakstiem. Vélams labakas intervijas,
rakstus publicét — ta skoleniem ir balva un gandarijums par paveikto.



Fragmenti no skolénu veidotajiem rakstiem un intervijam
(ar pilna apjoma rakstiem un intervijam iesp&jams iepazities,
sazinoties ar darbu autoriem)

Intervija ar dzejnieci, gramatu redaktori, bérnu literatiiras autori un izdevéju
Inesi Zanderi par dzeju, lasiSanu

Darba autors Spogu vidusskolas 9.b. klases skolnieks Vladislavs Grebezs
Konsultante skolotaja Valentina Ivanova
Intervija notikusi 2022.gada 8.septembr1 Jasmuiza

Vladislavs - Misu skola norisinas Dzejas dienu pasakumi: més lasam dzeju, veicam
radoSus uzdevumus, un dazas klasg€s, it ipasi jaunakajas, skoleéni uzsak macibu gadu ar
Jusu dzeju. Savukart m&s esam veikusi aptauju 8.-12. klase un apkopojusi jautajumus,
kurus vini vel&tos Jums uzdot. Domaju, viniem biis interesanti uzzinat Jiisu atbildes.
Sogad Dzejas dienu moto ir “Dzeja vieno”. Un ka Jums kiet, kada ir ta galvena
auditorija, kuru vieno Jusu dzeja?

I. Zandere — Nu to es faktiski jau varu skaidri pateikt, ka dzeja vieno bérnus un
pieaugusos. Un tas ir arkartigi normali, jo dzivé - gan gimeng, gan skola —pieaugusie
un bérni vienmer ir kopa. Un tap€c ta nodalisana — kaut kas ir tikai b&rniem, kaut kas
ir tikai pieaugusajiem — man liekas nepareiza, jo mums dzivé viss notiek kopigi. Un
tie bérni ir Joti, loti dazadi. Un vinu sp€ja literatiiru lasit nu loti atSkiras! Es,
pieméram, pati esmu iemacijusies lasit ¢etru gadu vecuma, bet ne jau kads speciali
macija. Vienkarsi kaut ka sanaca, ja. Bet godigi jums atziSos: varbiit jiis uzskatisiet,
ka esmu fantazgtaja, bet ta tas nav - es izlasiju “Lacplési”, kad man vél nebija pieci
gadi. Bet ne jau kaut kadu anotaciju, bet “Lacplési” ka tadu! Visu lielo, biezo eposu!
Jo vips§ ir pasaka sava biitiba, vai ne? Ta ir pasaka. Un otra lieta ir tada, ka tehniski, ja
bérns ir iemacijies lasit un prot salikt burtus kopa, vin$ var izlasit jebkuru tekstu. Un
to “Lacplési” es izvelgjos lasit vienkarSi tapec, ka maniem vecakiem tas biezas
gramatas bija saliktas tada atseviSska kaudz€. Un tur, tajas biezajas gramatas, es
izvelku So - un kadas tur ilustracijas! Tas bija Girta Vilka ilustracijas, piecdesmit otra
gada izdevums. Tas Lacplesis! Un tur bija zidpapirs uz tam bildém! Es tieSam eposu
uztvéru ka pasaku. Bet ta ka Pumpurs lietoja klasisko pantméru, saproti, liekot tos
vardus kopa, es sajiitu to muziku. Ka tas garas rindas Siipo ta ka vilnpi, patiesam Siipo
ka Daugavas vilpi. Un tas kaut kada veida pievérsa manu uzmanibu dzejai, jo tik
nenormala agruma izlasit “Lacplési”’- vins ir vienkar$i nospiedumu atstajis mana
galva! Citi teiks, ka b&rni vispar to nevar saprast. Bet ta jau nav. Saproti, katram sava
Iimeni, bet kaut kads nospiedums paliek visai dzivei. Kaut ko saproti v€lak, tas
sakrajas galva, tapec man liekas, ka ir arT normali, ka b&rni lasa gramatas, kas ta ka
nav domatas bérniem. Un ir arT normali, ka pieauguSajiem patik bérniem domata
literatiira, jo beérnu literatiira ar1 pieauguSajiem labi der. Nu ja. Ta tas ir, ka dzeja
vieno - vieno paaudzes.

Vladislavs — Saskaitot Jisu darbus, m&s secinajam, ka Jiis vairak rakstat b&rniem
neka pieaugusajiem, jo 35 pret 5 — ta ir liela proporcija. Kapéc tiesi bérniem vairak?



I. Zandere. - Es nezinu. Dzejoli nav japiesézas un jaraksta no — lidz gramatas
beigam. Vini krajas kaut kada ilgaka laika. Tad sac just, kas tur veidojas. Pieliec vél
kaut ko klat, nonem kaut ko nost, kamér izveidojas tas krajums. Savukart prozas
gramatas bérniem, piem&ram, pasacinas, art nav tik apjomigas. Nu ta kaut ka sakrajas.
Un man nav tada speciala noltika vairak bérniem sakrat. Pieaugusajiem sanak kaut ka
Iénak. Vel ir tas, ka bérniem daudzi raksta, kaut ar1 starp bérnu rakstniekiem vesela
virkne tadu, kam nemaz nav bérnu. Ja. Pieméram, Mara Cieléna vai Juris Zvirgzdins,
kas ir briniskigi rakstnieki bérniem, bet viniem, acimredzot, ir tada dialoga forma ar
bérniem. Bet man sakas dzejolu rakstiSana tad, kad man piedzima bérni. Es biju loti
jauna — man bija 19 gadi, kad man piedzima déls. Visi majas, visa vecaka paaudze -
visi labak par mani zinaja, ka vispar vajag visu darit ar bémiem. Mani kritiz&ja
priek$a un pakala: nemacgju bérniem kartibu iemacit, neko, neko, neko. Ka es esmu
vispar nederiga dzejniece, nekam nederiga mate un ta talak.. Bet, kad es saku saceret
pantinus, es sapratu, ka ir viena lieta, ko es varu ar saviem b&rniem darit labak neka
jebkurs, jo viniem loti patika ta dzeja. Un ta sp€le ar to mazo bérnu, ta saspéle, kad tu
vinam tos pantinus saceri un skaiti vinpam, un spél€jies ar vinpu — es vienkarsi biju
absoliita kaifa! Es neko nevar&ju tur darit! Tas mani loti iedvesmoja. Tad es vienu
neilgu, bet loti zZimigu laiku biju b&rnu avizes redaktore. Bija “Pionieris” vél toreiz.
Bet mana droSaja vadiba vin$ tika péc tam pardévets par “Latvijas Bérnu Avizi” —
satsinati “LaBA”. Es piedzivoju “PionierT” tieSi to posmu, kad, vardu sakot, m&s
sakam méginat caur to aviziti aizlapit baltos laukumus Latvijas vésturé un sacit
bérniem par tadam lietam, par ko toreiz skola nestastija. Pirmais raksts Latvijas presé
par Latvijas karoga vésturi, ko sarakstija ne vairak, ne mazak ka Janis Stradins, bija
publicéts “Pioniert”. Un pluss: tur jau Janis Baltvilks pirms manis nodibinaja
brini§kigu tradiciju — vins$ daudz stastija par mazo tautu literattru, tostarp loti daudz
par lietuvieSu literatiiru. Tur bija raksti bérniem, tulkojumi. Tas viss vilka mani uz to
pusi, ka mani saka b&rnu literatiira ta vairak saistit. Un tad, kad Janis Baltvilks
nomira, nelaimes gadijuma gaja boja, precizak izsakoties, vin$ bija (ar1 Imants
Ziedonis kadu laiku) ta ka tads vienotajs un iedvesmotajs citiem, ka vajag stradat
bérnu literatiira. Un tad, kad vina nebija vairs, es sajiitu, ka es to varu, to tukSumu, to
vietu aizpildit. Un zurnala “Rigas Laika” , kur es stradaju 15 gadus un kuru butiba ar1
dibinajam kopa ar Uldi Tironu, bija jau izaugusi jauni filozofi un visadi citi gudri un
patikami jauni laudis, kas aizpildis to Zurnalu, un ka es likSu lielaku uzsvaru uz to
bérnu literattiru, jo ne viss, kas bérnu literatira, gramatnieciba notiek, patik. Un man
gribgjas stimulét un iedabiit ieksa taja bernu literatiira talantigus kolégus. Es butiba
neesmu tikai pati izdevusi savas gramatas, savus darbus, bet es visu laiku stradaju ar
citiem autoriem. Nu jau 18 gadus, kops ir izdevnieciba “Liels un Mazs”, ja? Un es
esmu ievilkusi bérnu literattira Karli Veérdinu, Ingu Gaili, P&teri Bankovski un citus -
nesakSu visus uzskaitit, un es eju viniem virst ka tads.. Vardu sakot, ja tu esi tads
talants, tad, lidzu, bérniem ari! Tu pats nezini vél, ka vari bérniem ari. Un ta mes
kuplinam savu pulku. Uzskatu - es ta savu misiju pildu. Un tad mana meita “Pioniera”
laika palidzgja braukat pa bérnunamiem un dalit bérniem gramatas, kuras més bijam
savaku$i.. Un mana Alisina izauga liela un saka peksnpi: “Atversim savu gramatu



izdevniecibu!”. Nu vina ir ta direktore, kas to visu velk. Liik, bérnu literatiiras darba
rezultats! Nu ta es pamazam saku vairak pieversties tiesi bérnu literattrai. Ta sanaca.
Intervija ar rakstnieci Luizi Pastori

Darba autore Rigas Purvciema vidusskolas 12. klases skolniece Polina Vinogradova
Darba konsultantes skolotdjas Karina S¢astnaja, Gita Pohevica

- Kur Jis meklejat iedvesmu?

Idejas stastu sizetiem, t€lus, veidu, ka tie runa, uzvedas, doma — to visu es noskatu
dzivé. Mani iedvesmo interesanti, “nepareizi” cilvéki, ka ar1 pastaigas dazadas
pilsétas - pastaigu laika nekautrigi v€roju svesu cilvéku pagalmus un majoklus.
Patiesiba es daudz nedomaju, kur nemt idejas stastiem, tas paSas atnak. Svarigak ir, lai
atrastos laiks tas pierakstit un pec tam sistematiski rakstit.

- Ka Sis laiks, kad cilvéki ir bijusi noslégti, izoléti cits no cita, ietekmé&ja
rakstnieka dzivi?

Pirmkart, rakstniekam ir vajadzigi ar&jie impulsi — gan klatienes tikSanas ar cilvékiem,
lai tos v€rotu un sajustu un iek$gji “pierakstitu”, gan kultiras pasakumi, jo teatris,
makslas izstades, gramatu atklasanas, diskusijas, ballites — tas viss ir svarigi, lai taptu
kas jauns un svaigs. Cilveéks nav vientula sala. Tas nozimg&, ka no sevis muzigas
“slauksanas” nekas jauns nevar rasties, ir vajadziga ideju apmaina, kas Sajos apstaklos
nav iesp&jama, un tas, manuprat, trauc€ rakstnieka darbam, lai gan més sevi médzam
deévet par introvertiem un vienpasSiem. Es tomér nedomaju, ka Sie apstakli nak par labu
literarajam kvalitatem.

- Ka Sis laiks ietekmeja Jusu dzivi?

Manu dzivi ietekméja manu pirmsskolas vecuma bérnu nespgja pilnvertigi apmeklet
bérnudarzu. Mazi bérni prasa simptprocentigu uzmanibu, tapéc laika, kad bérni atkal
nedrikst apmekl€t darzinu karantinas dgl, es nevaru parakstit. Reizém tas velkas divas,
tris ned€las, kuru laika jau esmu aizmirsusi, par ko un ko vispar grib&ju uzrakstit.

Intervija ar pirts meistari Dzintru Abaroni

Darba autore Spogu vidusskolas 9. klases skolniece Ksenija Jefimova
Konsultante skolotaja Antra Dombrovska

Ksenija

Misdienas daudzi no laukiem dodas uz pilsétu. Jis esat teikusi, ka laukos dzive ir
laba un to nekad nemainitu pret dzivi pilséta.

Dz. Abarone

Laukos dzive ir laba, bet sarezgitaka neka pilséta. Visam lietam paSam japieliek
rokas, tacu var baudit brivibu, klusumu, dabas pieskarienus. Pilsétniekam reti izdodas
basam kajam stavet zaliteé un raudzities dabas rakstos. Dodoties uz pirtinu, dabas



pieskarienus var izbaudit maksimali. Ar1 laukos ir daudz iesp&ju, tas tikai jaierauga,
jasaprot, ko es varu darit, ko man patik darit, kas ir manas stipras puses. Mazais
uzn€mejs var noturéties, ja dara to, kas Joti, loti patik. Lidz ar to, kad esi sapratis, ko
velies, savac plavas augus, izzave, izveido augu paklajinus, pagatavo augu tgjas,
sasien slotinas, piedava cilvékiem. Pieliekot meistara stastu un attieksmi, ieglistam
produktu, kur§ pieprasits un nav nop€rkams veikala plaukta, bet rada labsajiitu un
dabas augu pieskarienu. Cilveki ir nogurusi bt telpas, paradijusies piesardziba no
lielam lauzu masam, tap&c lauki sak raisit interesi.

Ksenija

Kas nepieciesams, lai sagatavotos ‘“dabas pieskarieniem”, atbilde ieskangjas
ieprieks€ja jautajuma. Jums pie pirtinas ir interesants darzs, kura redzam augus, kurus
parasti darzos neaudz&jam. Pastastiet par to!

Dz. Abarone

Ja, daudzas lietas es ievacu mezmalas, purvos, plavas. Bet ir augi, kas vairs nav
sastopami tuvakaja apkartng, bet ir loti nozimigi. Agrak pie pirtinas katram latvietim
bija darzins, kur auga dievkocins, lupstajs, vibotne, vérmele, pelaskis. Ar1 es veidoju
ap pirtinu savdabigu vidi.

Ksenija

Kada ir veiksmigas uznémejdarbibas atsléga?

Dz. Abarone

Mana izpratng, tas, ko tu dari, loti patik, esi gatavs ieguldit sava izglitiba. Esmu
pasnodarbinata, tatad esmu gan priekSniece, gan darbiniece, gan viss pargjais. Pamata
ir nepartraukta maciSanas, sevis pilnveidosana, attieksme pret to, ko tu dari, attiecksme
pret cilvéku, ar kuru tu strada. Svarigi ielikt cilvéku ka pirmo, materialais ieguvums ir
patikams fons. Pirtnieka darbs ir loti smags, katra profesija ir sava garoza. Nav ta, ka
ir doma pelnit lielo naudu un nav patikas pret darbu. Tad biis izdegSana dazu gadu
laika un ieslégsies - es tikai pelnu.

Ksenija

Ko jis gribétu novélet skolas jaunieSiem, kas atrodas izvéles prieksa?

Dz. Abarone

lespgjas Latvija ir milzigas, ar1 profesijas izvel€, tikai jasaprot, ko es velos darit, uz
kadas bazes biuvet savu nakotni. Ne vienmér uzreiz jasak ar augstako izglitibu,
sakuma starts var biit amatnieka prasmju apguve, ideju mekl&jumi, to Tstenosana Iidz
gala rezultatam. Aicinu ikviena joma un procesa domat par pievienoto vértibu. Svarigi
ir atrast savu niSu, ieguldit izglitiba, jo jebkura izglitiba ir vértiba. Tatad, miizu dzivo,
miizu macies, lai pilnveidotu eso$as zinasanas, prasmes un kompetences.

Intervija ar Aleksandru ArSanicu, kimijas zinatpu doktoru, Latvijas Valsts
Koksnes kimijas Institiita specialistu

Darba autors Rigas Purvciema vidusskolas skolnieks Timofejs Koksarovs
Darba konsultantes skolotajas Karina S&astnaja, Gita Pohevica

- Ko Jums nozimé zinatne un kadas asociacijas rodas ar $o vardu?



Es uztveru zinatni ka zinaSanas. Zinatne ir zinaSanas par procesiem, tie varétu biit
globali vai ne tik globali, piem&ram, kad cilvéks risina kadu loti mazu uzdevumu, bet
jebkura gadijuma rezultata jabut So aprakstito procesu kvantitativai savstarp&jas
attiecksmes izteiksmei, ja m&s runajam par dabas zinatném. Tatad tam jabut att€lotam
kadas kvantitativas savstarpgjas attieksmeés starp tiem procesu aprakstiem, ko tu péti.
Turklat es saku, ka tam nav obligati jabiit globalam, jo m&dz but ari loti mazi
uzdevumi, bet katra gadijuma loti svariga ir objektivitate, precizitate un p&tamo
procesu matematiskais apraksts. “Zinatne sakas tur, kur sakas meriSana,” ta bija teicis
Mendelejevs. Tas attiecas art uz miisu darbu.

- Vai piekritat tam, ka zinatnei un makslai ir viens un tas pats mérkis — uzlabot
pasauli?

(Doma) Teiksim, ka $aja zina ta ir. Bet, manuprat, tas ir dazadas darbibas sferas un
tam ir vairakas atSkiribas. Zinatne, manuprat, ir daudz pragmatiskaka ka maksla, jo
maksla ietekmé cilvéka emocionalo sferu, kur nav konkrétu kvantitativu krit€riju.
Citreiz cilvékam var kas patikt un vin$ pat nevar€s pateiks kapéc, bet tani pat laika
vins izjut tadu sajitu kokteili, ko biezi me&dz bt loti griiti izskaidrot. Tur nav stingrs
kvantitativs apraksts, ka piem&ram, zinatng.

- Bet zinatne var ari izraisit sajusmu, tapat ka maksla.

Ng, atkal saku, ka zinatni un makslu nedrikst jaukt, tie ir dazadi cilvéka darbibas
veidi! Zinatne ir daudz pragmatiskaka. Zinatne var izraisit sajismu tapat ka
(aizdomajas) jebkurs cits atklajums, pieméram, kad Nutonam uz galvas uzkrita abols,
vin$ iesp&jams sajuta sajismu, kad bija sapratis, kapec tas notika, bet vairuma
gadijumu tas ir riipigs darbs un diezgan praktisks péc savas bitibas.

- Ko Jus ieteiktu skoléniem, kuri plano klat par zinatniekiem vai cita veida darit
pasauli labaku?

Es teiktu, ka dzivé ir janodarbojas ar savu sirds darbu. Tas ir obligats
priekSnoteikums. Jo tieSi tad vipa laba ietekme uz pasauli biis daudz butiskaka neka
taja gadijuma, kad cilvéks izpilda rutinas darbu, bet neizjiit nekadu emocionalu prieku
, kam darbs vienkarsi nepatik. Darbam jabut patikamam, bet tam nav obligati jabut
zinatnei. Ir daudz svarigu lietu iznemot zinatni. Ir tadi darbibas veidi, kas uzlabo miisu
dzivi. Zinatne — ir viena no jomam, noteikti svariga, bet viena no daudzam un tas
uzdevums ir izzinasana. Dot zinaSanas sabiedribai, lai ta varétu talak izmanot.

Intervija ar Spogu vidusskolas absolventu Sandi Promu

Darba autore Spogu vidusskolas skolniece Madara Suveizda
Darba konsultante skolotaja Aloida Suveizda

Madara - Lai gan jusu dzive Sobrid ir saistita ar R€zekni, biezi esat manits ar1 Visku
pagasta pasakumos. Kas vél joprojam saista ar dzimtajam vietam un liek uz Sejieni
atgriezties?
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Sandis - Lai cik es Sobrid esmu rézeknietis, man ir cie$a saikne ar Visku pagastu. Ne
tikai tapéc, ka te dzivo mani vecaki, un es Sad tad parados, atbraucu ciemos, bet man
Visku pagasta ir biedriba “Lauku studija.” Mges apskanojam pasakumus un
nodarbojamies ar tehniskiem nodro$inajumiem jebkuram pasakumam. Ta ka biedriba
bazgjas Seit, Visku pagasta, tad uz pasakumiem jabrauc, un més te ari stradajam.
Miisu “Lauku studija,” starp citu, strada arT Spogu vidusskolas absolventi. Te ar ir tas
punktins, kas mani Seit ir, un kuru es nemaz negribu atstat. Apskanosana un muzika
man ir Joti liela sirdslieta, un biedriba tika izveidota un turpina savu darbibu hobija
Iiment, bet sakara ar to, ka ir piesaistits finans€jums, més ar1 nopietni stradajam. Ta ir
lieta, kas mani Seit patur, un man ir prieks, ka varu biezak atbraukt uz majam.
Madara — Sandi, kapéc par savu studiju un dzives vietu esat izvél&jies Rézekni?
Sandis - Uz $o jautajumu esmu jau atbild&jis vairakas reizes. Péc skolas beig$anas es
sanému dazas nicino$as replikas: Sandi, kada Ré&zekne, tev tacu jadodas stradat uz
Stradiniem! Bet es esmu dzivojis neilgu laiku Riga. Isteniba man lielas pilsétas
vienkarsi fiziski nepatik! Rézekne ir Latgale, bet esmu diezgan liels ne tikai Latvijas,
bet Latgales patriots. Es nemaz nenoZz&loju, ka aizgaju un R&zeknes Tehnologiju
akadémiju. Ar izglitibas Iimeni tur viss ir labakaja kartiba, un viss atkarigs no tevis
pasa, no ta, ko tu gribi sasniegt, jo diplomi vairak vai mazak visur ir vienadi. Tatad,
Rézekne tapéc, ka, pirmkart, ta ir Latgale, tur viss vairak vai mazak notiek latgalieSu
valoda, un tas man loti patik. Pie mums S$eit, Viskos, ar latgalieSu valodu viss ir
kartiba, bet jo tuvak Daugavpilij, jo latgalieSu valodu dzird arvien mazak. Otrkart,
Rézekné visi runa latgaliski, un es jiitos sava vide, ka majas. Pabeidzot augstskolu,
man tomér ir pardomas par to, ko es talak dariSu, pagaidam esmu pa R&zekni, vél
gadu, kameér pabeigSu magistrus, tad nezinu, jo ir ari piedavajumi stradat Riga labas
vietas, bet tas pagaidam ir nakotnes jautajums.

Madara - Ko Jis novélétu vai ieteiktu no savas pieredzes Spogu vidusskolas
skoléniem?

Sandis — Pirmkart, es viniem nov&létu macities, macities un vélreiz macities, jo
parsvara viss, ko més iemacamie skola (lai cik liekas nenoderigs skolas gados),
noteikti kada bridi var noderét. Lielakoties visas zinaSanas, iemanas, ko mes iegiistam
skola, ir pamats, lai uzsaktu talako studiju dzivi, talako dzivi profesionalaja darbiba.
Otrkart, jebkas, ko m&s daram dzive, ta ir pieredze, tapec es iesaku izbaudit Sos skolas
gadus, jo tie man liekas vieni no visinteresantakajiem, protams ari studiju gadi.
Tomeér skolas laiks ir labakais, kad tu esi savas majas, vél nevajag 1sti stradat, vari
atpusties, macities, satikties ar draugiem. Tapéc iesaku jums izbaudit un macities!

Intervija ar véstures skolotaju Kristu Kristianu Kristapsoni

Darba autori Babites vidusskolas 10.klases skoléni Katrina Rubene, Paula Valkere,
Nikola Ornicane, Rézija Galina, Daniils Potrivailo

Jautajums: Kas Jis pamudinaja klat par vésturnieci?
Atbilde: Patiesiba es esmu viens no tiem retajiem cilvékiem, kur§ [émumu par savu
nakotni pienéma loti atri, bija 9.klase, kad es piedalijos valsts v&stures olimpiadé un
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ieguvu otro vietu, un tad es sapratu, ka Sis ir tas, kas man padodas. Un tad, saistiba ar
vairakiem pasakumiem, man radas iespgja vél vairak izzinat vésturi. Un tad es
nolému, ka man japamégina zinatniska karjera vésture.

Jautajums: Kadas ir Jasu briva laika nodarbes?

Atbilde: Man tie$am viena no milakajam aktivitateém ir doSanas pargajienos. Vel es
daudz lasu un man patik skatities serialus. Darbojos ar1 loti daudzas, dazadas
organizacijas. Man patik organizét pasakumus brivaja laika un rakstit projektus
Kultiiras makslas centra “’Natre’’. Vel es nodarbojos ar dzivnieku aizsardzibas
jautagjuma popularizéSanu, darbojos dzivnieku briviba un kustiba ‘’Riga animal
save’’. Sestdienas es rikoju pasakumus b&rniem ar 1pasam vajadzibam, kur b&rni un
jauniesi ar 1pasam vajadzibam var pavadit laiku arpus majam un braukt ekskursijas.
Sobrid gan es uzskatu, ka mans brivais laiks ir arT studijas, jo es uzsaku vélvienas
magistra studijas - studijas vésture.

Jautajums: Kas Jis pamudinaja klut par skolotaju?

Atbilde: Man 1steniba iek$€ji vienmér bija tads sapnis, ka es gribétu vismaz kaut kad
pastradat skola, jo es biju vadijusi lekcijas par brivpratigo darbu un man tas skita loti
forSi. Bet man tadi ir bijusi vairaki sapni, man bija sapnis par radio un tad es ari
stradaju radio. Un tad man bija tas sapnis par skolu, un tad es tagad esmu skola. Un
man liekas, ka tas ir tas, kas ir materializ&jies. Tas vargtu biit arT liktenis nedaudz. Un
pagaidam es vél esmu dzivesprieciga skolotaja, tapéc es domaju, ka man vél Seit ir
japaliek.

Jautajums: Kadus plusus un minusus Jius saskatat badama skolotaja?

Atbilde: Saksim ar lielakajiem plusiem. Lielakie plusi ir — visi jaunie$i. Man loti
patik, ka es varu katru dienu stradat ar personibam, tas ir Joti interesanti. V&l man |oti
patik tieSi tas, ka es varu radit interesi par vesturi vai par kaut kadiem socialiem
procesiem. Un, protams, art tas, ka més varam parunat, varam kopa klit par labakiem
cilvékiem. Tas ir liclais pluss par skolu. Minusi ir tieSi darba apjoms, jo man Katrs rits
sakas 5:10 un tad sanak loti gara diena.

Intervija ar uznémuma “Janis Roze” ipasnieci Inaru Belinkaju

Darba autore Tukuma 2.vidusskolas skolniece Aleksa Laura Klavina
Darba konsultante skolotaja Sanda Eglite

A.L. Klavina. Ka jis kluvat par uznéméju un gramatu apgada Tpasnieci?

I.Belinkaja. Viss notika likumsakarigi. Man vienmer ir grib&jies darit kaut ko vairak,
neka vienkarsi sakartot noliktavu, plauktus, vai runaties ar cilvékiem. Man ir grib&jies
skatities apkart un domat, ka to var izdarit labak, interesantak. Sakas neatkariba un
man radas iespgjas, arl pateicoties tapéc, ka man ir valodu zinaSanas. Saku braukt uz
dazadiem arzemju gramatu tirgotaju pasakumiem. Izveidojas starptautiska
organizacija “International books sellers federation”, mani ari taja uzaicinaja. Likos
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viniem interesanta, tadel, ka var&ju pastastit, ka viss notika Padomju Savieniba, kada
bija cenziira. Biju §is organizacijas valdes priekSsédétaja vietniece tris gadus. Es biju
pirma no ta saucama padomju bloka, kas ienéma So amatu.

A.L.Klavipa. Kads ir jusu ieteikums jaunajiem uznémgjiem, kas vél tikai prato par
karjeru uznémejdarbiba?

L.Belinkaja. Ja tu tieSam vélies buit uznémgjs, tev jabut gatavam likt taja ieksa savu
sirdi, savu labklajibu, savu laiku. Liela mera tev taja visa ir jadzivo. Tu nevari cerét,
ka, ja tev ir nauda, tu ieliksi uznémuma naudu, un tad uzp€émums pats stradas un viss
ies gludi. N@, ja pats tur nebiisi, ja nezinasi visu no apakSas lidz augSai, nekas
neizdosies.

Intervija ar E.Glika Aliiksnes Valsts gimnazijas absolventu Riidolfu Zingi

Darba autore E.Glika Aluksnes Valsts gimnazijas 12.klases skolniece Sonora
Ludeka

S.Ludeka. Kadas ir jusu spilgtakas atminas no skolas?
R.Zingis. Jaizmanto visas iesp&jas, ko skola sniedz. Visas arpus stundu aktivitates.
Man loti palidzgja darboSanas skolénu domé — ministru kabineta.

S.Ludeka. Kada bija jusu studiju un darba dzive péc gimnazijas absolvésanas?
R.Zingis. Pabeidzu biznesa vadibas programmu Vidzemes Augstskola. Studiju laika
izgaju Cetras prakses — kokapstrades uznémuma, komunikaciju agenttira, Altksnes
novada pasvaldiba. Sobrid stradaju logistikas uznémuma par projektu vaditaju.

S.Ludeka. Ko jus novélétu gimnazistiem?

R.Zingis. Esmu lepns par vietu, no kuras naku, par Aluksnes novadu, pilsétu, Alsviku
pagastu. Gimnazistiem novélu nebaidities no izaicinadjumiem, izmantot skolas sniegtas
iesp€jas un atrast dzives aicinajumu!

Raksts par Olaines novada JaunieSu dienu 2022. gada 29. oktobris

Darba autore Margarita Bardova, Olaines 2.vidusskolas 11.klases skolniece
Darba konsultante skolotaja Jelena Bucinska

27. augusta Olaines MeZaparka notika pasakums “JaunieSu diena 2022”, kura
dalibniekiem bija iespéja iesaistities dazadas aktivitates un radoSajas darbnicas,
ka ar1 vadit tas, bet vakara apmeklét grupas “Citi zéni” koncertu.

“Jaunie$u dienas 2022” aktivitates notika visas dienas garuma. Sis pasakums
bija liela meéroga svetki un ka dalibnieki tika iesaistiti ne tikai b&rni un jauniesi, bet art
vinu vecaki. Vakara pus€ estradé istenojas fantastisks koncerts, kur galvenas
zvaigznes bija grupa “Citi Zéni”, kas piesaistija arl viesus no citam pilsétam. Visas
aktivitates bija bez maksas.
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Pasakuma organizéSana bija iesaistiti 20 brivpratigie jaunieSi. Vini registréja
dalibniekus un vadija darbnicas.

Pasakuma galvena ideja ir dot jaunieSiem iesp&ju izbaudit vasaras p&dejas
dienas, lai speka pilniem uzsaktu jauno macibu gadu. Ka ari iedvesmot sadarbibai un
radoSai izpausmei. Ap 20 brivpratigo jaunieSu bija iesaistiti ar1 “JaunieSu dienas
2022” organizeSana.

Pasi brivpratigie vert€ $adu pieredzi pozitivi. “TieSi mazie darbini ir tie, kas
rada lielisku gala rezultatu,” saka Renate, Olaines jaunieSu domes parstave.

Pasakumu organiz&ja Olaines pasvaldiba sadarbiba ar Olaines jaunieSu domi
un Olaines sporta centru.

Raksts par Skolotaju dienu Iliikstes Raina gimnazija
Darba autore Zoe Perkins Ilikstes Raina gimnazijas 12.klases skolniece

Every year, on the first Sunday of October, we celebrate Teacher’s Day. This year,
our school held the event on Friday, September 30th. Class arranged the program for
Teacher’s Day, and when the teacher’s arrived at school they were greeted with a
colorful carpet of fall leaves. On their way towards a celebratory treat, the teacher’s
walked the red carpet as each class presented bouquets that they had made for
Teacher’s Day. Teachers were also able to take pictures by the photo wall. Our class,
class 12, greeted the teachers with tuneful songs, warm congratulations and tasty
treats.

While teachers sat back and enjoyed the banquest prepared by the 12th class, the 12th
grade students went on to lead lessons for the other classes. It is a tradition at IRV for
the senior class to teach the younger ones. Students divided into pairs and groups, and
chose one subject to teach the other students. The official part ended after the third
lesson.

Our reviews

History and social studies teacher:

| was pleasantly surprised about how our student’s congratulations and tasty cake.
12th class student:

| liked that students that we taught were obedient. |1 was able to revise knowledge
about science.

Our quotes

Being a teacher is a little more than just a job, it is a huge responsibility entrusted to
you, it is creativity that must not run out even for a moment, it is a passion that does
not count for year, it is the warmth of the heart, which should be enough not only for
the family, but for a whole class.
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